Распределение образовательной деятельности по образовательным областям в течение дня
	Время в режиме дня

	1-я половина
	2-я половина

	Физическое развитие

	· Прием детей на воздухе в теплое время года;
· утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые сюжеты);
· гигиенические процедуры (обширное умывание, полоскание рта);
· закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, воздушные ванны);
· специальные виды закаливания;
· физкультминутки;
· прогулки, двигательная деятельность на воздухе
	· Гимнастика после сна;
· закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком в спальне);
· физкультурные досуги, игры и развлечения;
· самостоятельная двигательная деятельность;
· работа студий ритмической гимнастики, хореографии, спортивных секций;
· прогулка (индивидуальная работа по развитию основных видов движений)

	Познавательное и речевое развитие

	· Дидактические игры;
· наблюдения;
· беседы;
· экскурсии;
· исследовательская работа;
· детское экспериментирование
	· Развивающие игры;
· интеллектуальные досуги;
· занятия по интересам;
· индивидуальная работа;
· чтение (слушание) художественной литературы;
· самостоятельная познавательная деятельность детей

	Социально-коммуникативное развитие

	· Утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые беседы;
· оценка эмоционального состояния группы с последующей коррекцией плана работы;
· формирование навыков культуры еды;
· этика быта, трудовые поручения;
· дежурства в столовой, в уголке природы, помощь педагогам в подготовке к занятиям;
· формирование культуры общения;
· театрализованные, сюжетно-ролевые игры
	· Воспитание в процессе хозяйственно-бытового труда и труда в природе;
· эстетика быта;
· тематические досуги в игровой форме;
· работа в книжном уголке;
· общение младших и старших детей (совместные игры, спектакли, дни дарения);
· сюжетно-ролевые игры

	Художественно-эстетическое развитие

	· Творческие мастерские;
· эстетика быта;
· экскурсии в природу;
· посещение музеев;
· самостоятельная творческая деятельность детей
	· Работа студий, кружков художественно-эстетической направленности;
· музыкально-художественные досуги;
· чтение (слушание) художественной литературы;
· индивидуальная работа



